台北榮民總醫院Ａ161病房
一 實習單位介紹
病房特性：神經內科胸腔內外科病房。採全責護理與成組護理合併之綜合護理模式。

總床數：共 床

地理位置：台北市石牌路二段２０１號中正樓16樓

病房電話：2871-2121 轉 6161 或7161，或直撥 2875-7161

病房護理長：吳純 護理長
臨床實習指導教師: 古元慈老師
二 常見診斷
	英文縮寫
	全文
	中文

	神經內科

	ALS
	Amyotrophic lateral sclerosis
	肌萎縮性脊髓側索硬化症

	AIDP
	Acute Inflammatory Demyelinating Polyradiculoneuropathy (Guillain-Barre Syndrome)
	急性炎性感染後多神經病變

	CIDP
	Chronic Inflammatory Demyelinating Polyneuropathy
	慢性炎性脫髓鞘病變

	CI
	Cerebral infarction
	腦梗塞

	
	Hiatus hernis
	裂孔疝氣

	MG
	Myasthenia gravis
	肌無力

	MND
	Motor neuron disease
	運動神經元疾病

	MS
	Multiple sclerosis
	多發性硬化

	胸腔外科

	
	Achalasia
	食道弛緩不能

	
	Cardia cancer
	胃賁門癌

	
	Chylothorax
	乳糜胸

	GER
	
	胃食道逆流

	
	Lung cancer
	肺癌

	
	Pectus
	漏斗胸

	
	Pneumothorax
	氣胸

	
	Thymoma
	胸腺瘤


三 常見藥物
	Adalat 
	CTM 
	Epradol 
	Mebron 

	Apresaline
	Coracten 
	Prednisolone 
	Minipress 

	Aspirin
	Dichlotride 
	Gascon 
	Napoxin 

	Ativan
	Cleocin 
	Gasgel 
	Neomycin 

	Ampicilline
	Dazen 
	Gelusil 
	Novamin 

	Amipicin
	Dibenzyline 
	Glucophage 
	Madopar 

	Allopurinol 
	Ditropan 
	Genurin 
	MGO

	Akineton 
	DES
	Halcyon 
	Persantin 

	Artane 
	Doxaben 
	Hytrin 
	Primperan 

	Androcur 
	Diamicron 
	Herbesser 
	Rhin 

	BM 
	Digoxin 
	Inderal 
	Rohypnol 

	Bactar 
	Dulcolax 
	Indocid 
	Ritalin 

	Benadryl 
	Eurodine 
	Ismo-20
	Scanol 

	Benzoflex 
	Erispan 
	Isoptin 
	Solantal 

	Cal-carbonate 
	Diethylstilbestrol 
	Ipradol 
	Slow-K 

	Bokey 
	Digoxin 
	Keflex 
	Stilbestrol 

	Buscopan 
	Euclidan 
	Lanitop 
	Tagamet 

	Bisolven 
	Erythromycin 
	Lederscon 
	Tarivid 

	Biofermin 
	Euglucon 
	Losec 
	Transamin 

	Bonefos 
	Ferrous Sulfate 
	Lexotan 
	Towarat 

	Capoten 
	Flutamide (Fugerel)
	Lopilexin 
	Trental 

	Colchicines 
	Fina 
	Macrodantin 
	Voltaren 


四 常見技術
	技術
	備註

	神內

	抽痰術
	

	鼻胃灌食
	

	口腔護理
	

	會陰護理
	

	導尿管護理
	

	腰椎穿刺
	

	氣切護理
	

	胸內

	胸腔放液穿刺
	

	肋膜切片
	

	淋巴結抽吸
	

	胸外

	胸管置入
	

	胸管引流
	

	胃減壓引流
	

	空腸廔灌食
	

	中心靜脈導管置入
	

	蒸氣吸入
	

	氧療法
	


五 常見設備

	常見設備
	備註

	IV pump
	

	EKG monitor
	

	Emerson
	

	One touch
	

	Ventilator
	


六 常見檢查
	縮寫

	英文名稱
	中文名稱

	神內

	EKG
	
	

	EMG
	
	

	SEP
	
	誘發電位

	
	Myelogram & CT
	脊髓攝影

	
	Brain CT
	

	
	Doppler scan
	

	MRI
	
	

	
	Cerebral angiography
	腦血管攝影

	RISA
	Radioactive iodinized serum albumin
	腦池攝影

	胸內外

	
	Bronchoscopy
	

	
	Esophageoscopy
	

	
	Sonogram
	

	
	Sono-guided Aspiration
	

	
	CT-Chest, Brain
	

	
	MRI( liver, spleen, bone, brain)
	

	
	PFT
	

	
	EF plus wall motion
	


七 實習進度表

台北榮民總醫院 A161病房 私立康寧護理專科學校二專普通班（日、夜） 

實習進度表   

	星期
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	日期
	
	
	
	
	

	第一週
	醫院及病室環境常規介紹

選個案及病情討論

作業書寫規範講解
	臨床見習
(量Vital signs)、
技術複習


	開始照護病患（量Vital signs ＆ 書寫紀錄）、


	Total Care、口頭交班 


	Total Care、口頭交班



	日期
	
	
	
	
	

	第二週
	Total Care、口頭交班 


	Total Care、口頭交班 


	Total Care、口頭交班 


	Total Care、口頭交班 


	Total Care、口頭交班



	日期
	
	
	
	
	

	第三週
	Total Care、口頭交班 


	Total Care、口頭交班 


	Total Care、口頭交班 
	Total Care、口頭交班 


	Total Care、口頭交班



	日期
	
	
	
	
	

	第四週
	Total Care、口頭交班


	Total Care、口頭交班


	Total Care、口頭交班 

個案報告


	Total Care、口頭交班

個案報告
	Total Care、口頭交班

個案報告

實習評值檢討會


台北榮民總醫院 A161病房 私立康寧護理專科學校 二專再職班護理 實習進度表  
	星期
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四

	日期
	
	
	
	

	第一週
	醫院及病室環境常規介紹

選個案及病情討論

作業書寫規範講解
	臨床見習(量Vital signs)、技術複習


	開始照護病患（量Vital signs ＆ 書寫紀錄）、

練習口頭交班
	Total Care、口頭交班



	日期
	
	
	
	

	第二週
	Total Care、口頭交班 


	Total Care、口頭交班 


	Total Care、口頭交班 


	Total Care、口頭交班 



	日期
	10/22 (8-4)
	10/23 (8-4)
	10/24 (8-4)
	10/25 (8-4)

	第三週
	Total Care、口頭交班 


	Total Care、口頭交班 


	Total Care、口頭交班 


	Total Care、口頭交班 



	日期
	10/29 (8-4)
	10/30 (8-4)
	10/31 (8-4)
	11/1 (8-4)

	第四週
	Total Care、口頭交班


	Total Care、口頭交班


	Total Care、口頭交班 


	Total Care、口頭交班 

實習評值檢討會


八 實習單位注意事項

1. 實習時間：每週四天，共四週／每週五天，共四週

         白班8:00~16:00（請務必提早20~30分到病房，以瞭解病    

         情準備晨報）
2. 實習首日於醫院中正一樓大廳（漢堡王速食餐廳）集合，並依學校實習規定服裝穿裝完畢。

3. 攜帶用物：（1.）褲裝護士服（臂章請縫牢於左手臂肩峰下7 公分）、白護士鞋、護士帽、膚色絲襪或白襪

           （2.）紅、藍、黑、色原子筆

           （3.）水杯（需有蓋子）    

           （4.）實習計劃作業本、小記事本（可置口袋為原則）

           （5.）實習手冊

              （6.）2吋照片1張 （護理一實習需準備）
4. 遲到早退及請假事宜，均須依學校實習規定辦理及處分。

5. 首次執行的技術必須在學姐或老師的督導下執行。護生在未通過老師評核前，不得私自以病人為練習技術之對象，違者立即停止實習。

6. 借用單位用物請養成物歸原處習慣，不得造成遺失或毀損之事。

7. 護理記錄一律以黑色原子筆書寫。書寫內容請於1:00前交給老師過目批改。

8. 每日下班前將給藥記錄單（MAR）、IVAR、I/O記錄單、交班單、病程（護理）記錄、等表單讓指導老師check完畢才能離開，工作未完成者以早退計處。

9. 給藥需依三讀五對原則，並由老師及學姐核驗過才行。口服藥需親見病人服下。

10. 專科護生可核對但不處理醫囑、不接受口頭醫囑、不可執行IV push。在老師或護理人員指導下才可給抽血、皮下注射、肌肉注射、給麻醉藥品、抽痰、女病人導尿等侵入性護理技術。

11. 用午餐時間為12:00，請同學按時完成用餐前之治療及護理。

12. 請複習神經內科、胸腔內外科疾病及常規護理。
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